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La salut no es un privilegi sinó un dret constitucional irrenunciable i es deure dels 

poders públics garantir el respecte a estos principis. 

 

Els partits polítics que han estat gestionant el nostre sistema de salut han oblidat 

tradicionalment als professionals quel duen avant i tenen per costum pendre decisions 

desoint  als col.leges oficials professionals i demes organitzacions representatives que 

oferixen un punt de vista técnic i no mediatitzat per la conjuntura política. 

 

OPCIÓ NACIONALISTA VALENCIANA  dedica un apartat especific a estos 

professionals en el que es dona cabuda a les seus revindicacions. 

 

L'estudi exhaustiu de l'estat de la sanitat a nivell de la Nacio Valenciana ens porta a la 

conclusió que esta patix de greus defectes en materira de infraestructures i de un 

sistema de gestió nefastes tant, a nivell organitzatiu com de falta de planificació. 

 

La supressió del S.O.U. el mal gestionat pla de xoc contra les llistes d'espera en 

pacients pendents d'intervencions quirúrgiques, la nula previsió, en quant a la creació 

d'hospitals de titularitat publica, han donat lloc a l'especulació i creació d'uns altres 

centres, que en un altre moment hagueren pogut recolzar als centres hospitalaris 

dependents del SERVASA però mai suplir-los. 

 

La promulgació de la llei d'ordenació farmacèutica, una llei descafeïnada i mesquina 

en la problemàtica dels professionals farmacèutics han portat el desanim a este grup 

de persones, que en el seu conjunt oferixen un servici inestimable a la societat, sobre 

tot en les zones rurals allunyades dels grans centres urbans. 

 

Opció Nacionalista Valenciana  considera necersari corretgir les carències 

legislatives referent a productes homeopàtics, naturistes y tots aquells productes 

destinats a l'alimentació en general. 
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Hem de destacar el paper dels D.U.E. col.lectiu sobre el que descansa el cuidat 

directe del malalt. 

 

Segons dades fetes públiques pel SERVASA, nostra Nació patix una carència de llits 

hospitalaris en relació en unes altres comunitats de l'estat espanyol. Cap gest per part 

dels orguens rectors ens fan pensar en una solució a curt determini d'este greu 

problema. 

 

El maxim aprofitament, dels recursos existents, aixina com el coneixement i la 

coordinació d'ells, resulta imprescindible per a reforçar i millorar l'assistència sanitària 

i, ampliar l'oferta de servici a l'usuari. 

 

 

Opoció Nacionalista Valenciana  propugna la creació del Consell Sanitari Nacional 

que estaria format per representants de tots  els col.letges professionals en la sanitat 

aixina com un bast nombre de representants de tots l'organismes que d'una manera o 

altra estiguen relacionats ab la sanitat y el benestar de la Nacio Valenciana. 

 

 

 

 

A) PROPOSTES D'OPCIÓ PER A LA SANITAT ASSISTENCIAL 

 

1.- ASSISTENCIA PRIMÀRIA 

 

Opció Nacionalista Valenciana  considera l'atenció primària com a pilar bàsic de 

l'assitencia sanitària. 

 

Per a millorar l'actual sistema fonamentat en els Centres de Salut, Opció 

Nacionalista Valenciana  proposa reduir a uns 10.000 habitants el nombre màxim 

assignat a una zona bàsica de salut, que es l'àrea de referència dels centres. I que 
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actualment sol estar sobre els 25.000 habitants, aixina com fomentar una gestió 

responsable del centre de salut potenciant la figura del gestor en una  responsabilitat 

real, que formarà part del consell d'administració de l'àrea de salut i un director técnic 

que formaría part del consell de direcció sanitària de la zona. 

 

Opció Navionalista Valenciana  potenciarà la figura del metge d'atenció primaria al 

que se li proporcionaran els medis necessaris per al seu reciclatge professional y la 

seua formació continuada, incentivant-lo per a la seua superació personal de manera 

que estimule el seu treball. 

 

De la mateixa manera se donarán els pasos per a la implantació definitiva i us 

adequat de  la targeta electrònica individual de l'assegurat, al temps que es donarà la 

adequada cobertura legal en lo referent al tractament de dades facilitats pels pacients 

y els generats per l'atenció medica y farmacèutica, per a que la interconnexió entre els 

centres d'atenció primaria, els d'especialitats i hospitals de referència per mitjà de 

sistemes electrònics tinga totes les garanties. 

 

Opció Nacionalista Valenciana considera que el centre de salut deu d'assumir un 

paper de coordinació i gestió administrativa. Els centres de salut dispondran d'equips 

tècnics de diagnòstics i tractaments idonis: laboratori, programes i desenrotllament 

d'estudis, programarà taules redones sobre prevalències i mobilitats concretes en ells. 

Es gestionarà l'aspecte oficial de la medicina laboral. 

 

2.- ESPECIALITATS MEDIQUES 

 

Opció Nacionalista Valenciana considera millorable l'actual sistema d'accés a la 

formació per als especialistes i propugna unes reformes per a donar cabuda a les 

inquietuds dels llicenciats en medicina. 

 

Els organismes de formació d'especialistes serien tots els hospitals, centres sanitaris i 

d'investigació que complisquen els requisits legals. 
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A més dels propis desitjos dels interessats en l'accés a dits hospitals, centres sanitaris 

i d'investigació es puntuarà segons l’expedien academic en el que es deuen 

contemplar els següents paràmetres: 

 

L'Expedient académic, que consta de: 

  

1. Notes obtingudes durant els seus estudis de medicina. 

 

2. Treballs publicats. 

 

3. Us y coneixement de l'idioma valencià. 

 

4. Funcions realitzades com a metge en recolzament d'ONGs 

 

5. Entrevista en la comissió de docència del  centre on opte a realitzar la          

formació com especialista. 

 

6. Treballs acreditats en centres assistencials. 

 

7. Creacio de noves especialitats en resposta a la demanda social: gerontologia, 

familiar, homeopatia, acupuntura, endocrinologia i nutrició i potenciació 

d'aquelles especialitats, que en funció dels canvis demográfics i socials, vegen 

previsiblement incrementada la seua demanda. 

 

3.- ASSISTÈNCIA HOSPITALÀRIA  

 

L'hospital es una part important de l'estructura sanitària, encara que considerem que 

no cal prendre'l com a base ineludible en l'assistència com està ocorrent en 

l'actualitat.  
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En este sentit, propugnem un sistema d’assistència hospitalària bassat en 

els hospitals comarcals i de referència. 

 

Els hospitals comarcals han de tindre per lo manco el nombre de llits que marca la 

O.M.S. que (5 llits per 1000 habitants). 

 

Opció Nacionalista Valenciana  promourà la creació de nous hospitals comarcals en 

determinades zones, que tant per la seua situació geogràfica com per la seua 

població considera de tot punt necessari. Estos deuràn situar-se a menys de 20 

minuts de distància a fi de garantir una atenció rapida y eficaç. De la mateixa manera 

es procedirà a la millora i manteniment dels existents. 

 

4.- ORGANITZACIÓ GENERAL 

 

Opció Nacionalista Valenciana  pendrà les mides adequades per a l'organització 

hospitalaria a les característiques sociodemogràfiques presents i futures de la 

població. 

 

En este sentit es potenciaràn els hospitals de dia, crònics, unitats de curta estada, 

assistència domiciliaria i en general, totes aquelles mides que puguen agilitzar i 

abaratir l'assistència sanitària sense  perjuí de la qualitat de la mateixa. 

 

De la mateixda manera es potenciaran els servicis de farmàcia, que es 

responsabilitzaran de la informació i sensibilització del personal sanitari respecte dels 

costos de materials derivats de l'exercici professional, informant d'aquelles opcións, 

que sense detriment de la qualitat assistencial siguen més econòmiques. 

 

Opció Nacionalista Valenciana fomentarà l’establiment de protocols de diagnòstics i 

tractaments de caràcter orientatiu, en els que es faça  insistència en la relació 

cost/benefici, potenciant els servicis de medicina preventiva, que deuran constituir-se 
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en l'esclavó intermig entre els programes de salut i la seua aplicació en l'àrea sanitària 

corresponent. 

 

Finalment es dotarà d'uns servicis jurídics actius i accessibles que assessoren 

adequadament als distints estaments sanitaris, en quant als aspectes legals de la 

seua actuació, de tal forma que es minimitze la practica de la nomenada medicina 

defensiva, que sense aportar cap benefici al pacient, tant encareix la medicina. 

 

5.- DIRECCIÓ I GERÈNCIA 

 

Les funcions de direcció i gerència deuran ser portades a terme pel personal format 

específicament per a les mateixes, sent condició indispensable l'acreditació d'un 

període de treball en funcions assistencials no inferior a cinc anys, aixina com la 

possessió de diplomes, certificats o altres documents expedits per organismes oficials 

que acrediten de forma fefaent la formació rebuda. 

 

6.- ORGANISMES DE CONTROL 

 

 

Opció Nacionalista Valenciana considera necessària la realització d'auditories 

externes i internes, les primeres, dutes a cap per organismes indepedents, per a 

l’avaluació i millora de les activitats hospitalaries, al temps que s’establixen anàlisi de 

costos i l’actualització periòdica dels mateixos i dels diferents servicis de l'hospital, 

tant sanitaris com d'una altra indol. 

 

La necessària contenció dels gastos hospitalàrias fan recomanable l’establiment de 

mides de control de l'abús per part de l'usuari dels servicis assistencials, aixina com 

de mides dissuasòries, que sense lesionar el dret a rebre assistència sanitària, 

protegisca al col.lectiu d'usuaris dels abusos d'uns pocs. De la mateixa manera es 

necessària la sensibilisacio, a través d'una informació exhaustiva de les despeses 
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generades per les estàncies hospitalaries, tant a l'usuari com al personal sanitari 

responsable. 

 

7.- URGÈNCIES 

 

Opció Nacionalista  Valenciana aposta per un servici d'urgències que done solució a 

l'habitual problemàtica sorgida d'una inadequada estructuració i gestió d'este 

important servici. Per aixó pensem en un servici coordinat i permanent  des dels 

hospitals comarcals i dotant-lo tant de personal qualificat, com de tots els instruments 

necessàris. 

 

En este sentit en precís reforçar i prestigiar els servicis d'urgències dels Centres de 

Salut de manera que siguen resolutius i el ciutadà se senta satisfet en l'atenció 

rebuda, per a lo qual es formarà el personal específicament dedicat a este tipus 

d'atenció i es dotarà adequadament als hospitals comarcals per a que puguen atendre 

la practica totalitat de les urgències de la seua àrea de referència. 

 

8.- ZONES TURÍSTIQUES. 

 

Nostra nació es un destí turístic de primer orde lo que, des del punt de vista sanitari, 

planteja problemes no satisfactòriament resolts fins ara i que Opció Nacionalista 

Valenciana té la voluntat d'abordar. 

 

Per una altra part, tenim que els servicis sanitaris s'han planificat sobre la població de 

dret sense tindre en conte l'afluència, en ocasions massiva de turistes, per lo que es  

imprescindible organitzar l'assitència sanitària de manera que en les zones bàsiques 

de salut en esta problemàtica els recursos siguen proporcionals a la població real que 

deu d'atendre, inclòs si això implica mantindre una estructura estacional que 

funcionaria en els mesos de major afluència i que quedaria baix mínims o inactiva 

durant la temporada baixa. 
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L'atre efecte es que el sistema sanitari aten a un volum considerable de ciutadans que 

no son residents en la nostra nació des del punt de vista administratiu, es dir, que no 

paguen imposts per a sufragar el Servasa. Per a poder reclamar estes despeses a les 

administracions responsables d'orige, Opció Nacionalista Valenciana  considera 

imprescindible dotar adequadament als Centres de Salut per a que registren les 

senyes d'aquells usuaris que vinguen d'uns altres sistemes de salut i per supost, 

reclamar posteriorment les compensacions necessàries a qui corresponga. 

 

B) PROPOSTES D'OPCIÓ PER A LA ASSISTÈNCIA FARMACÈUTICA 

 

OPCIÓ NACIONALISTA crearà un projecte de llei, per a dispondre d'un nou marc 

jurídic farmacèutic per ad esta professió, el text original s'inclou en esta ponència, no 

tant per a ser discutida sinó per al seu coneixement i esperit siga conegut per tots els 

nostres afiliats. 

 

Les oficines de farmàcia son establiments sanitaris d'interes públic de titularitat 

privada i en els que baix la direcció d'un farmacèutic es presten als servicis propis de 

dit establiment. 

 

1.- Titularitat de les oficines de farmàcia  

 

Opció Nacionalista Valenciana  impulsará l’elaboració un estudi a fons de la llei 

d'ordenacio farmacèutica y reformarla en funció de la situació y realitat actual tenint 

com a premisses els següens conceptes: 

 

Només els farmacèutics podran ser propietaris i titulars de les oficines de farmàcia i 

unicament podrán ser-ho d’una única be siga en regim de propietat o copropietat. 

 

A més del personal facultatiu podràn existir les figures de personal auxiliar, en la 

denominació d'auxiliar técnic, ajudant i administratiu en la qualificació, classificació i 

funcions que s'establisquen en els  col.lectius del sector. 
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2.- Planificacio farmacèutica  

 

Opció Nacionalista Valenciana  iniciarà les modificación necessàries en la 

planificació i adjudicació d’oficines de farmàcia per a que estes obedixquen a les 

necessitats d'atenció farmacèutica dels habitants d'un municipi o entitat menor. 

 

En este sentit, la possibilitat d'una segona farmàcia o successives serà possible 

sempre que la  instal.lació no disminuïsca la proporció per baix dels parametres legals 

o reglamentaris en relació als habitants censats en eixe municipi o entitat menor. 

 

3.- Farmàcia hospitalària  

 

Opció Nacionalista Valenciana  fixarà la obligatorietat d'establiment d'un servici de 

farmàcia en tots aquells hospitals ubicats en el territori de la nació valenciana. 

 

L'atencio farmacèutica en hospitals, centres sociosanitaris i establiments penitenciaris 

es prestarà a través dels servicis de farmàcia i dipòsits de medicaments, regentats per 

un farmacèutic o per un equip de farmacèutics en funció del centre, sempre tenint en 

conter lo que marca la O.M.S per a estes situacions y escenaris. 

 

 4.- Deposits de medicaments en establiments pen itenciaris  

 

Els establiments penitenciaris de la nació valenciana venen obligats a dispondre d'un 

dipòsit de medicaments, que requerirà de regulacó administrativa per a la seua 

apertura i que es trobarà baix la supervisió i el control d'un farmacèutic adscrit al cos 

d'institucions penitenciaries i que ajustaran el seu funcionament a lo previst en els 

articles corresponents, en este sentit, Opció Nacionalista Valenciana  impulsará 

l’estudi de la llei i adecuació a la realitat actual ab col·laboració dels organismes 

implicats per adoptar solucions conjuntes. 

 

 5.- Farmàcia veterianària  
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La venda o dispensació al públic, d'especialitats farmacèutiques destinades al consum 

animal, o tractaments fitosanitaris altament nocius hauran d'estar baix el control i 

supervisió d'un farmacèutic, independentment del lloc on s'efectue esta actuació. 

Aixina mateix el subministre a granges o qualsevol tipus d'empreses relacionades en 

l'us o consum d'este tipus de productes deurà ser sempre regentat per un professional 

farmacèutic. 

 

 

6.- Assistència farmacèutica:  

 

Opció Nacionalista Valenciana  facilitarà les mides adequades, tant socials com 

econòmiques  per a la integració voluntaria de les farmàcies en la xarcia informàtica 

de l'assistència sanitària pública. D'eixa manera la dispensació dels medicaments es 

fa accedint a l'historia clínica del malalt per mitjà de la targeta que presenta. 

 

C) PROPOSTES D'OPCIÓ PER A LA INFERMERIA 

 

La modernització i major eficàcia de la sanitat en la Nació Valenciana passa 

necessàriament per la seua reforma, buscant noves formules d'organització, gestió, 

participació i responsabilitat de tots els seus professionals. Aconseguint aixina una 

major atenció, qualitat, tracte, eficàcia i satisfacció en totes les seues àrees. 

 

Opció Nacionalista Valenciana considera de màxima importància la infermeria i 

estima imprescindible concedir-los el màxim protagonisme per mig del 

desenrotllament de les seues quatre funcions: assistència, docència, investigació i 

administració. Es condició necessària la perfecta coordinació en els demés 

estaments, per a assolir una perfecta assistència sanitària. 

 

Opció Nacionalista Valenciana  defén i defendrà dins del seu programa els drets 

d'una nova infermeria que es, junt en els demes estaments, la principal professió 

d'atenció a la salut i que en una preparació científica i tècnica i uns adequats valors 
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humans garantisquen fer front a les exigències d'una atenció integral i personal tan a 

l'usuari, com a la família i a la societat. 

 

Opció Nacionalista Valenciana , impulsarà des de les institucións la formació 

continuada facilitant l'investigació, l'assistència i la participació en cursos i congressos, 

buscant per estos mitjans científics el reciclatge dels professionals per a donar solució 

al seus problemes i noves situacions d'infermeria, tractant de millorar els mètodes i 

tècniques i intentant augmentar la qualitat assistencial. 

 

Opció Nacionalista Valenciana , considera necessària l’obligatorietat de la 

identificació de tot el personal sanitari tant en centres públics com privats i defén la no 

rotació del personal d'infermeria de màxima responsabilitat, per a evitar aixina la 

pèrdua de qualitat assistencial. 

 

Opció Nacionalista Valenciana , proposa una reordenació de la política retributiva-

complementaria del personal d'infermeria dins de les seues àrees i especialitats. 

Tenint en conte el rendiment, qualitat, eficàcia i el compliment d'objectius. Procurant 

aixina reactivar la motivació dels professionals i aconseguir en aixó el reconeixement i 

l’estabilitat de la seua ocupació. 

 

Opció Nacionalista Valenciana , defén que els Consells Autonomics dels Coleges 

Professionals Sanitaris de la Comunitat Valenciana siguen vies de recolzament a 

l'administració i dels organismes sanitaris tant públics com privats actuant com a 

òrgans consultius i assessors en l'aspecte técnic i professional, fomentant la seua 

participació en l'ordenació, planificació i seguiment de la sanitat en la nostra Nació. En 

aixó s'aconseguirà un enteniment continu i necessari en els col.leges professionals. 

 

 1.- Funcions d' infermeria  
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Funció Assistencial:  Objectiu principal de la infermeria per a aconseguir el més alt 

nivell de salut de l'individu, família i comunitat a través de prestar als ciutadans en 

relació de les necessitats bàsiques i atenent les respostes humanes en funció de la 

situació de salut. Estes necessitats son les següents: valoració, planificació, 

avaluació, integració, coordinació, instrumentació i reintegració.  

 

Funció Gestora -Administrativa: La funció d'estos servicis per a la infermeria 

consistix en tractar d'assegurar les activitats que hagen de ser desenrotllades pels 

professionals en els distints camps d'actuació, es realitzen de forma sistemàtica, 

racional i organitzada, responent a unes necessitats i assegurant l'us adequat dels 

recursos. 

 

El fi primordial de la funció gestora-administradora es el d'aconseguir els objectius de 

la institució en la consecució de cada unitat, servici o departament i en l'obligatorietat 

a tots els nivells de l'organització de la infermeria: direccions, caps intermedis 

(supervisions) i infermeria en general i es dividix en quatre fases: planificació, 

organització, direcció, supervisió i  control.  

 

Funció docent: La demanda social, els imperatius internacionals i lo complex de 

l'atenció sanitària dels últims anys, fa que els professionals de la salut estiguen 

obligats a augmentar constantment els seus coneixements per a adequar la qualitat 

de l'atenció a la que obliguen els avanços de la medicina. 

 

Per lo tant la funció docent en infermeria es el conjunt d'activitats que desenrotllen les 

infermeres i els infermers per a aconseguir els objectius propis professionals a tots els 

nivells bàsics, especialitzat, superior i formació continuada per a alcançar el més alt 

grau de salut. 

 

Considerem fonamental que la docència siga impartida bàsicament per professionals 

d'infermeria sense descartar  col.laboració d'altres professionals de la medicina quan 
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siga necessari. 

 

Funció investigadora: L'enfermeria com en qualsevol altra disciplina científica, té 

l'obligacio de aprofundir i avançar en el camp propi de manera constant, buscant els 

diferents mètodes, solucions, situacions d'infermeria i tractant de millorar-los 

constantment. Per ad això es facilitaran les assistències a cursos, congressos, 

investigacions, etc. servint estos de retroalimentació respecte a les demes funcions. 

 

 2.- Conceptes a desenrotllar dins de la infermeria  

 

Totes les professions sanitàries titulades representades en els seus respectius 

consells professionals de la Comunitat Valenciana, deuen formar part d'una comissió 

interprofessional sanitària i potenciar-se esta per part de l'administració, professionals 

i usuaris com a òrgan consultiu per a qualsevol aspecte relacional en la salut. 

 

Es imprescindible buscar de forma urgent la definició i delimitació de competències  

de tots els professionals sanitaris de tal manera que s'eviten possibles xocs en els 

camps d'actuació professionals entre ells per mitjà de una llei de funcions que siga 

clara, concisa i sense ambigüitats. Per això Opció Nacionalista Valenciana  

impulsarà desde les institucións la llei d’especialitats d’infermeria, la llei de funcions 

d’infremeria, la regulació de la carrera professional, aixina com la llicenciatura i 

doctorat en infermeria. 

 

La qualitat en l'atenció de la infermeria be també donada per la seua preparació 

acadèmica i aixina poder atendre de forma òptima a les necessitats de cuidats cada 

volta més especialitzats que demanda nostra societat. 

 

Projecte Llei d'Especialitats :  Es imprescindible i deu desenrotllar-se el Real Decret 

d'Especialitats d'infermeria que està practicament paralitzat des de la seua creació en 
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l'any 1987. 

 

Projecte Llei de Funcions :  Per a evitar possibles problemes legals es deu legislar 

les funcions de l'exercici professional d'infermeria, de forma que se li done als 

professionals un recolzament legal a eixes funcions que de fet ja desempenyoren en 

la societat. 

 

Carrera Professional:   S'orientarà, cap al desenrotllament professional de tot  el 

col.lectiu d'infermeria establint-se una classificació de nivells professionals als quals 

pot accedir-se en funció dels mèrits i capacitats professionals individuals, devent de 

dur un reconeixement professional i altre social, a fi que el treballador se senta 

estimulat. 

 

Projecte Llei de Llicenciatura i Doctorat en Infermeria :  Es atrevit pensar que la 

formació d'infermeria deu concloure en els estudis de Diplomatura, puix nos trobaríem 

en inferioritat de nivell en respecte als nostres homlecs comunitaris. Per lo tant deu 

ser complementada en nivells superiors d'estudis. 

 

En este sentit, es demanda l'ampliacio del currículum académic en la posta en marxa 

del segon i tercer cicle universitari (Llicenciatura i Doctorat en Infermeria). En 

consequència devem exigir l'acreditació acadèmica i professional per al exercici de les 

funcions d'infermeria en els seus diferents camps: assistencial, docent, investigadora, 

gerencial, etc. 

 

 3.- Auxiliars d’infermeria  

 

Sobre este grup de sanitaris recauen labors sense una definicio exacta, Opció 

Nacionalista Valenciana  propugna una reglamentació que delimite les seues 

funcions i atorgue uns mèrits sobre els seus treballs. 
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Opció Nacionalista Valenciana  crearà una titulacio de grau mig que es totalment 

necessària, tant per al seu reconeixement laboral com per a garantir la seua total 

professionalitat. 

 

D) PROPOSTES D'OPCIÓ PER A LA MEDICINA RURAL 

 

L'assistencia sanitària en les poblacions denominades rurals planteja situacions 

peculiars. L'administració ha de vetlar pel principi d'equitat de manera que estos 

ciutadans valencians tinguen un accés a la sanitat equivalent al dels ciutadans 

valencians que viuen en zones urbanes. Açò implica dotar en infraestructures 

adequades inclòs quan el volum de la població es reduït i garantir les comunicacions 

per a casos d'urgència vital. 

 

Per altra part, Opció Nacional ista Valenciana sol·licita per a tots els professionals 

que diàriament s'enfronten en la responsabilitat d'atendre als pacients d'estos 

municipis rurals el reconeixement professional i econòmic que mereixen. 

 

En este sentit s’impulsarà la creació del cos de Farmaceutics Rurals per atendre les 

necessitats de zones que per la seua població no disposen de Farmacies obertes al 

públic aixina com la creació de zones rurals y establiment de famàcies privades que 

per mitjà de concerts en la conselleria de sanitat prestaries el servici farmacèutic. 

 

E) PROPOSTES D'OPCIÓ PER A LA HIGIENE I SALUT LABORAL  

 

Donades les ultimes actuacions de la conselleria de sanitat en matèria de prevencio i 

control de malalties infectocontagioses i la seua repercusio pública Opció 

Nacional ista Valenciana  exigix l'estricte compliment de la Llei de prevenció de riscos 

laborals (Llei 31/1995), de 8 de novembre) i del Reglament dels servicis de prevenció 
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que la desenrotlla  (Real Decret 39/1997, de 17 de giner), en totes les seus 

referències a la Salut Laboral, vigilància de la salut, protecció de la maternitat i dels 

menors, actuació de les mútues d'Accidents de Treball i Malalties Professionals i 

actuacions de l'Administració Pública competent en matèria sanitària i funcions dels 

Servicis de Prevenció. 

 

F) PROPOSTES D'OPCIÓ PER A LA HIGIENE I SALUT LABORAL  

 

Es per a Opció Nacionalista Valenciana  motiu d'especial preocupaciço, esta malaltia 

que delma a bona part de la nostra joventut i per aixó proposa mides de recolzament, 

no solament als drogodependents sinó també a les seues famílies. 

 

Opció Nacionalista Valenciana no es partidària del subministre de metadona com  a 

única solució del problema, més be pensem que es la sustitucio d'una droga per una 

altra. Este tractament deu d'anar acompanyat d'altres mides de tractament d'acord a 

la malantía patida y reconeguda com a tal. 

 

En este sentit, impulsarem la creació de centres ocupacionals no necessàriament de 

titularitat publica, però emparats econòmicament per la Conselleria corresponent, 

aixina com la potenciacio de centres acreditats per a la rehabilitació, recolzant a les 

ONGs existents dedicades a la rehabilitació del drogodependent. 

 

Opció Nacionalista  derogarà qualsevol llei que afavorisca i empare l'us de qualsevol 

tipus de drogues excepte les estrictament considerades com a curatives. Prohibint 

qualsevol tipus de publicitat d'estos productes en aquells llocs on la presencia de 

menors d'edat siga habitual. 

 

Opció Nacionalista  proposa la creació d'un cens real d'este tipus de malalties que 

ens durà a la constatació de la gravetat d'este problema, al temps que agilitzarà els 
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tràmits per a que qui sol·licite entrar en un programa de desintoxicació siga ates 

ràpidament i respectant la seua privacitat. 

 

Opció Nacionalista Valenciana  proposa la instauració en les escoles d'activitats 

destinades a l'educació per a la salut, i que aborden directament els temes 

d’alcoholisme, tabaquisme y altres drogodependències actuals. 

 

G) PROPOSTES D'OPCIÓ PER A LA SALUT MENTAL 

 

La nació Valenciana sofrix un lamentable retard respecte a la implantació de recursos 

d'atenció sociosanitària i també, respecte al pressupost assignat a este sector de la 

població. Es necessari desenrotllar una política igualitària i frenar les diferències que 

patix la nostra nació. 

 

Opció Nacional ista Valenciana  considera que cal pressupostar immediatament les 

accions que se derenrotllen en este sector, assumint el caràcter prioritari motivat per 

la falta d'atenció  de l'administració. Concretament cal potenciar tant l'atenció sanitària 

de qualitat, com l'atenció a la problemàtica social que ve aparellada en els diferents 

estadis de l'evolució en la malaltia mental i, en un pes específic de gran envergadura 

en les patologies mentals cròniques. 

 

Es imprescindible unificar els diferents sistemes d'atenció en salut mental, sent 

palmària la falta de recursos sanitaris en la nostra nació. Opció Nacionalista 

Valenciana  proposa augmentar el nombre de llits hospitalaris i el de centres de salut 

mental, per a alcançar la ratio d'altres comunitats autònomes de l'estat espanyol, que 

han desenrotllat millor el procés de Reforma Psiquiatrica. 

 

Els problemes de salut mental comporten consequències socials a les que no hi ha 

que prestar menor atenció. Opció Nacionalista Valenciana articularà recursos de 
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recolzament comunitari diferenciant entre els que previnguen la cronicitat (Hospitals 

de dia....) i recursos de recolzament a persones en problemes crònics (centres de 

rehabilitació i inserció social, i residències). 

 

Opció Nacionalista Valenciana  afavorirà la participació dels malalts i les seues 

famílies en l'elaboració de plans i accions destinats a millorar la situació sociosanitària 

d'estos, de forma que estiguen representats en tots els orguens de direcció. 

 

Al mateix temps es necessàri establir els caixers de coordinació entre diferents 

conselleries, donant prioritat al desenrotllament de línies de coordinació operatives 

sociosanitàries a fi d'evitar la duplicació de recursos que cobrisquen necessitats 

existents. 

 

Opció Nacionalista Valenciana  impulsarà la creació d'un cos de sociòlegs per a 

l'atenció de persones que, sense patir ninguna malatia necessiten l'ajuda de persones 

especialitsades en temes de la tercera edat. 

 

H) PROPOSTES D'OPCIÓ PER A LA COORDINACIÓ I LA PLANIFICACIÓ 

 

Per a Opció Nacionalista Valenciana es necessari facilitar al màxim la coordinació 

entre les distintes administracions per a garantir una assistència sanitària òptima. En 

este sentit, reclamarà a l'Estat les transferències pertinents per a integrar totes les 

assistències sanitàries respectant les seues peculiaritats. 

 

De la mateixa manera es tranferiran als ajuntaments les competències que segons la 

llei siguen possibles per a millorar tot lo referent a l'atenció primaria y a l'estructura y 

funcionament dels llocs on es presta la mateixa. 

 

Dins del propi sistema públic de salut, també es necessari reforçar la coordinació 
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entre atenció primaria i especialitzada/hospitalària com a única forma d'evitar 

derivacions innecessàries i molèsties als usuaris. Opció Nacionalista Valenciana  

reclama la millora de la comunicació entre els centres de salut i els hospitals de 

referència. En la implantació en el futur d'un sistema informàtic que permeta l'accés a 

les històries clíniques compartides, respectant sempre el dret a la intimitat de l'usuari. 

Reclama aixina mateixa les sessions clíniques conjuntes dels professionals d'abdos 

nivells d'assistència per a compartir criteris i comentar casos. 

 

Opció Nacionalista Valenciana  propugna el desenrotllament de les unitats 

hospitalaries de curta estada i dels servicis d'hospitalisació domiciliari com a mètode 

per a millorar la gestió dels llits hospitalaris i la comunitat dels pacients. 

 

En la mateixa línia, creem necessària la potenciacio dels centres d'atenció a malalts 

crònics, que requerixen cuidats massa exigents per a un domicili però mínims per a un 

hospital de referència. L'implantacio de les Unitats d'atenció al procés terminal, 

encarregades d'assistir als pacients i a les seues familiars en processos irreversibles, 

redundarà sense dubte en la qualitat de vida de molts ciutadans valencians. 

 

Opción Nacionalista Valenciana considera que s'ha de finançar del sistema sanitari no 

a soles ara sinó també en vistes a la seua viabilitat futura, separant els recursos 

assistencials de les prestacions socials. La planificació aprofitarà tots els recursos 

existents en independència de la seua titularitat. 

 

Es potenciarà la participació de ciutadans i professionals en la presa de decisions 

referents a planificació i organització del sistema sanitari i de les àrees de salut. 

 

I) PROPOSTES D'OPCIÓ PER ALS PROGRAMES DE SALUT ESPECÍFICS 

 

La dona presenta uns problemes de salut específics que requerixen una especial 
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atenció del sistema sanitari. En este sentit Opció Nacionalista Valenciana  proposa 

la potenciació de l'educació per a la salut en continguts específics de salut de la dona. 

Garantisar la difusió de la informació sobre planificació familiar en especial atenció al 

problema de l'embaràs no desitjat de l'adolescent i garantir l'accés de les dones, en 

independència de la seua situació socioeconomica, als recursos de planificació 

familiar, al temps que es garantix el control adequat de la gestació i de la preparació al 

part. 

 

Opció Nacionalista Valenciana  potenciarà el desenrotllament de programes de 

detecció precoç de càncers ginecològics i de pit, y la promoció de la salut i l'atenció 

integral en la menopausa. 

 

Sabedors que en estos moments l'única acció eficaç contra l'expansió del virus 

VIH/SIDA es la prevenció, Opció Nacionalista Valenciana  recolzarà les campanyes 

d'educació publica encaminades a conscienciar als ciutadans, en especial als mes 

jóvens dels mètodes i mitjans necessaris per a evitar el contagi, aixina com 

encaminades a millorar l'acceptació social dels afectats. 

 

Dins de la voluntat de garantir l'equitat de l'assistència sanitària publica i el seu efecte 

sobre grups especialment afectats per determinats problemes de salut, Opció 

Nacionalista Valenciana  potenciarà entre altres els següents programes d'atenció: 

 

�x�� Persones majors: atenció especifica a una població que cada volta alcança 

edats mes avançades i ajudes a les famílies per que puguen assumir, en 

coordinació en el sistema públic de salut, una adequada atenció als seus 

problemes sanitaris. 

 

�x�� Salut escolar i laboral, en programes de prevencio i detecció precoç. Desenroll 

de programes per a promoure hàbits saludables en la infància, la joventut i el 

treball. 
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�x�� Salut Mental: Dotació adequada i implantació de les Unitats de Salut Mental en 

Atenció Primària i consolidació de les estructures necessàries per a una 

correcta atenció als pacients mes severament afectats, junt en un programa 

d'ajudes a les famílies que es facen càrrec d'estos malalts. 
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